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— A tutti gli alunni - SS I grado di
Chiaravalle C. le

— A tutte le famiglie - SS I grado di
Chiaravalle C. le

— Al DSGA

— Al Sito web

OGGETTO: LA PALLAVOLO VA A SCUOLA. Potenziamento di pallavolo con intervento di
esperti della Volley Soverato in orario curriculare — palestra IC “C. Alvaro”

Nell’intento di favorire lo sviluppo della pratica sportiva come “sana consuetudine di vita”, volta al
miglioramento delle capacita psicofisiche dei ragazzi, I'IC “C. Alvaro” promuove sei incontri
articolati in varie fasi per un primo approccio con il gioco della pallavolo esaltandone gli aspetti
formativi, proponendolo come strumento didattico in grado di contribuire ad un equilibrato sviluppo
della personalita degli alunni, divulgando al tempo stesso, i valori etici e solidali dello sport. Gli
incontri sono rivolti a tutti i ragazzi di tutte le classi dell’istituto.

Le dimostrazioni saranno svolte con la presenza di atlete (pallavoliste), in base alla loro disponibilita,
dal 15 c.m., che hanno come fine principale quello di far avvicinare i ragazzi al mondo della pallavolo
con l'obiettivo di coinvolgere tutti gli alunni senza selezione ed esclusione, in un'iniziativa in cui il
divertimento diventa occasione di crescita. Gli incontri saranno tenuti all’interno della palestra
dell’Istituto. Il materiale e le attrezzature saranno quelle in dotazione della scuola (palloni,
materassini, coni ecc.).

Sono previsti sei incontri effettuati dagli esperti di pallavolo della Volley Soverato, svolti nelle ore
curricolari della docente di scienze motorie prof.ssa Aversa Rosanna.

Tale progetto e offerto gratuitamente dalla Volley Soverato, pertanto non comporta alcuna spesa a
carico delle famiglie o della scuola stessa.

Chiaravalle C. le 14 Novembre 2023

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Maria Carmen Aloi

Firma sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, ¢.2 D.Lgs n.9
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