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Denominazione IC CHIARAVALLE "C. ALVARO"
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Indirizzo PIAZZA CALVARIO
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Telefono 096794900

Email CZIC84300X@istruzione.it
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Il file è organizzato in 'Riepilogo candidatura' e a seguire i progetti con i relativi moduli.

 

Plessi CZIC84300X

CZAA84302T
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CZAA843051
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CZAA843084
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CZEE84310C
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CZMM843033

CZMM843044

CZMM843055

CZMM843066

CZMM843077
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RIEPILOGO CANDIDATURA

Avviso Piano Estate 2026-2027

Istituto CZIC84300X - IC CHIARAVALLE "C. ALVARO"

Codice candidatura 33523

Importo totale richiesto € 51.939,00

Num. Prot. Delibera Collegio

docenti

3752

Data Delibera Collegio docenti 25/05/2026

Num. Prot. Delibera Consiglio

d'istituto

3743

Data Delibera Consiglio d'istituto 25/05/2026

RIEPILOGO PROGETTI RICHIESTI

Progetto Importo

ESO4.6.A4.A - “Armonie di benessere, arte e tradizioni” € 51.939,00

TOTALE PROGETTI € 51.939,00
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PROGETTI E MODULI
 

RIEPILOGO MODULI RICHIESTI

Sottoazione Tipologia modulo Titolo Importo

ESO4.6.A4.A Competenza personale,

sociale e capacità di imparare

a imparare

Corpo e consapevolezza € 5.448,00

ESO4.6.A4.A Competenza personale,

sociale e capacità di imparare

a imparare

Emozioni in equilibrio € 6.060,00

ESO4.6.A4.A Competenze in materia di

cittadinanza

Sapori, storie e tradizioni € 5.448,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

Voci della tradizione € 5.754,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

Musica in gioco € 5.601,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

Arte e identità del territorio € 5.754,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

Voci, suoni e memorie € 5.754,00

ESO4.6.A4.A Consapevolezza ed

espressione culturale

Arte per raccontarsi € 6.060,00

ESO4.6.A4.A Educazione motoria; sport,

gioco didattico

Corpo, armonia, natura € 6.060,00

TOTALE MODULI € 51.939,00
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Progetto: “Armonie di benessere, arte e tradizioni”

ESO4.6.A4

ESO4.6.A4.A

Titolo ESO4.6.A4.A - “Armonie di benessere, arte e tradizioni”
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Descrizione Il progetto “Armonie di benessere, arte e tradizioni” si inserisce

nell’ambito del Programma Nazionale “Scuola e competenze”

2021-2027 – FSE+ ed è finalizzato a promuovere inclusione,

partecipazione, benessere e crescita personale degli alunni

attraverso attività laboratoriali ed esperienziali realizzate in orario

extracurricolare.

L’iniziativa nasce dall’analisi dei bisogni formativi emersi dal

Rapporto di Autovalutazione e dal Piano di Miglioramento

dell’Istituto, che evidenziano la necessità di rafforzare

motivazione, competenze relazionali, senso di appartenenza alla

comunità scolastica e benessere degli studenti, con particolare

attenzione agli alunni che presentano fragilità educative e rischio

di dispersione scolastica implicita.

Il progetto offre agli alunni della scuola primaria e della scuola

secondaria di primo grado opportunità di socializzazione,

espressione creativa e sviluppo delle competenze trasversali

attraverso percorsi dedicati al benessere psicofisico,

all’educazione emotiva, ai linguaggi artistici e musicali, alla

conoscenza del territorio e alla valorizzazione delle tradizioni

culturali locali.

Le attività saranno organizzate in moduli caratterizzati da

metodologie attive e inclusive, basate su learning by doing,

cooperative learning, peer education e didattica esperienziale. Gli

alunni saranno protagonisti di esperienze concrete finalizzate a

sviluppare collaborazione, creatività, autonomia e partecipazione

attiva, all’interno di contesti di apprendimento motivanti e non

formali.

Particolare attenzione sarà dedicata al benessere della persona

attraverso attività di movimento consapevole, educazione

emotiva, ascolto di sé e relazione positiva con gli altri e con

l’ambiente. I percorsi saranno progettati in modo flessibile e

inclusivo, valorizzando le potenzialità di ciascun alunno.

Elemento caratterizzante del progetto sarà la valorizzazione del

patrimonio culturale e identitario del territorio mediante laboratori

artistici e musicali, raccolta di memorie locali, podcast, narrazioni

sonore, educazione alimentare e attività dedicate alla scoperta

delle tradizioni della comunità, favorendo il dialogo

intergenerazionale e il senso di appartenenza.

Le azioni previste sono coerenti con le priorità strategiche

dell’Istituto e mirano a promuovere inclusione, cittadinanza attiva,

creatività, collaborazione e benessere.

Risultati attesi:

•maggiore partecipazione e motivazione degli alunni;
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•miglioramento delle competenze relazionali, emotive e sociali;

•valorizzazione dei talenti e della creatività;

•promozione del benessere psicofisico e di sani stili di vita;

•conoscenza e valorizzazione del patrimonio culturale e

territoriale;

•potenziamento delle competenze espressive, comunicative e

collaborative;

•rafforzamento del senso di appartenenza alla comunità

scolastica e locale.

Il progetto sarà monitorato attraverso osservazioni sistematiche,

documentazione delle attività e strumenti di autovalutazione

finalizzati a rilevare i progressi degli studenti e l’efficacia delle

azioni realizzate.

Codice CUP B34D26002840007

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Numero moduli 9

Importo richiesto € 51.939,00
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MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo 257724 - Voci della tradizione

Descrizione Il modulo è finalizzato alla valorizzazione del patrimonio musicale

e culturale del territorio attraverso attività di canto tradizionale,

ascolto, ricerca e reinterpretazione di brani popolari.

Gli alunni saranno coinvolti in laboratori vocali, attività di ascolto

guidato, esplorazione di canti popolari e tradizioni musicali locali,

attraverso esperienze collaborative e momenti di condivisione. Le

attività saranno proposte in forma laboratoriale e partecipativa,

favorendo la conoscenza delle radici culturali del territorio e il

dialogo tra generazioni, anche attraverso l'incontro con musicisti,

cantori popolari o testimoni delle tradizioni locali.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo delle capacità

espressive, dell’ascolto e della partecipazione attiva, valorizzando

il canto come strumento di comunicazione, relazione e identità

culturale.

Obiettivi specifici didattici

•Conoscere e valorizzare il patrimonio musicale tradizionale

•Sviluppare capacità vocali ed espressive

•Favorire ascolto, collaborazione e partecipazione

•Promuovere il senso di appartenenza al territorio e alla comunità

•Rafforzare interesse e curiosità verso le tradizioni culturali locali

Il modulo si concluderà con momenti musicali condivisi,

esecuzioni collettive e attività di restituzione delle esperienze

realizzate.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di partecipare

attivamente ad attività vocali e musicali legate alla tradizione

popolare, riconoscendo il valore culturale della musica come

espressione dell’identità e della memoria del territorio.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZMM843033

Numero destinatari 18

Numero ore 30
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Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Voci della tradizione

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo 257719 - Musica in gioco

Descrizione Il modulo è finalizzato allo sviluppo delle competenze espressive,

relazionali e musicali attraverso attività ludiche basate sul ritmo,

sul canto, sull’ascolto e sul movimento.

Gli alunni saranno coinvolti in giochi musicali, attività ritmiche,

body percussion, canti, filastrocche musicali, semplici esperienze

vocali e strumentali e percorsi realizzati in forma laboratoriale e

cooperativa. Le attività alterneranno momenti di ascolto,

movimento, uso della voce e partecipazione di gruppo, favorendo

la creatività, la coordinazione e la socializzazione.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo dell’ascolto attivo,

del senso ritmico e della capacità di collaborare con i compagni,

valorizzando la partecipazione di tutti attraverso esperienze

inclusive e motivanti.

Obiettivi specifici didattici

•Sviluppare il senso ritmico attraverso il gioco e il movimento

•Favorire l’ascolto attivo e l’espressione musicale

•Promuovere collaborazione e partecipazione nelle attività di

gruppo

•Utilizzare voce, corpo e semplici strumenti sonori in modo

creativo

•Rafforzare coordinazione, attenzione e capacità espressive

Il modulo si concluderà con attività musicali collettive, giochi

ritmici e momenti performativi condivisi.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di partecipare

attivamente ad attività musicali e ritmiche di gruppo, utilizzando

voce, corpo e movimento in modo creativo e collaborativo.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZEE843034

Numero destinatari 17

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Musica in gioco

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.601,00

TOTALE € 5.601,00
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MODULO

Tipo modulo Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare

Titolo modulo 257749 - Corpo e consapevolezza

Descrizione Il modulo è finalizzato a favorire il benessere psicofisico e la

crescita personale degli studenti attraverso pratiche di

consapevolezza corporea, tecniche di respirazione e attività

ispirate allo yoga educativo e alla mindfulness, particolarmente

utili per affrontare le sfide della preadolescenza.

Gli alunni saranno coinvolti in percorsi dedicati alla conoscenza di

sé, al miglioramento della concentrazione, alla gestione dello

stress e delle emozioni e allo sviluppo di un atteggiamento

positivo verso il proprio corpo. Attraverso esercizi posturali,

pratiche di respirazione, tecniche di rilassamento e attività di

riflessione guidata, gli studenti sperimenteranno strategie utili per

migliorare attenzione, autocontrollo e benessere personale.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo dell’autonomia,

della fiducia nelle proprie capacità e della capacità di affrontare

situazioni di tensione o difficoltà relazionale, favorendo il rispetto

reciproco e la costruzione di un clima positivo all’interno del

gruppo.

Obiettivi specifici didattici

•Sviluppare maggiore consapevolezza del proprio corpo e dei

propri stati emotivi

•Migliorare attenzione, concentrazione e capacità di

autoregolazione

•Acquisire semplici strategie per la gestione dello stress e delle

emozioni

•Rafforzare autostima, fiducia in sé e senso di efficacia personale

•Promuovere relazioni positive e atteggiamenti di rispetto verso sé

stessi e gli altri

Il modulo si concluderà con attività di riflessione e autovalutazione

del percorso svolto, accompagnate da momenti di pratica

condivisa e di restituzione delle esperienze maturate.

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di utilizzare

semplici tecniche di respirazione, concentrazione e rilassamento

per affrontare situazioni di stress, migliorare il proprio benessere

psicofisico e sviluppare una maggiore consapevolezza di sé, delle

proprie emozioni e delle proprie potenzialità.

Data inizio prevista 10/06/2026
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Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZMM843022

Numero destinatari 16

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di II grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Corpo e consapevolezza

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.448,00

TOTALE € 5.448,00
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MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo 257741 - Arte e identità del territorio

Descrizione Il modulo è finalizzato allo sviluppo della creatività e delle

competenze espressive attraverso attività di arte contemporanea,

ispirata al territorio e alle forme della comunicazione visiva. Gli

alunni saranno coinvolti in laboratori artistici dedicati alla

progettazione di elaborati creativi, composizioni grafiche e attività

di comunicazione visiva, utilizzando tecniche tradizionali e

strumenti digitali. Le attività saranno proposte in forma

laboratoriale e cooperativa, favorendo l’espressione personale, il

lavoro di gruppo e la valorizzazione degli spazi scolastici e del

contesto territoriale.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo della creatività,

della capacità progettuale e della comunicazione visiva,

promuovendo il rispetto degli spazi comuni, la cittadinanza attiva e

il senso di appartenenza alla comunità scolastica.

Obiettivi specifici didattici

•Sviluppare creatività e capacità espressive attraverso linguaggi

artistici contemporanei

•Utilizzare tecniche artistiche e strumenti grafici in modo

consapevole

•Favorire collaborazione e partecipazione nelle attività

laboratoriali

•Promuovere il rispetto degli spazi comuni e del territorio

•Rafforzare capacità progettuali e comunicative attraverso l’arte

Il modulo si concluderà con la realizzazione di elaborati artistici,

esposizioni o attività creative condivise dedicate alla

valorizzazione dei linguaggi visivi e del territorio.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di utilizzare

differenti linguaggi artistici e visivi per esprimere idee, emozioni e

aspetti del territorio, partecipando in modo attivo e collaborativo

alla realizzazione di prodotti creativi individuali e di gruppo.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZMM843077

Numero destinatari 18
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Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Arte e identità del territorio

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00
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MODULO

Tipo modulo Competenze in materia di cittadinanza

Titolo modulo 257756 - Sapori, storie e tradizioni
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Descrizione Il modulo è finalizzato alla promozione di sani stili di vita e alla

valorizzazione del patrimonio culturale e agroalimentare locale

attraverso un percorso esperienziale che intreccia educazione

alimentare, tradizioni, memoria del territorio e sostenibilità.

Gli alunni saranno coinvolti nella scoperta dei prodotti tipici e delle

tradizioni gastronomiche locali attraverso attività laboratoriali,

ricerche, interviste, racconti di esperienze e incontri con testimoni

del territorio. Attraverso percorsi dedicati alla stagionalità degli

alimenti, alla dieta mediterranea e alla conoscenza delle filiere

produttive locali, gli studenti comprenderanno il legame tra

alimentazione, salute, ambiente e cultura.

Le attività saranno proposte in forma laboratoriale e cooperativa,

favorendo la partecipazione attiva, la curiosità, il confronto e la

condivisione. Gli alunni potranno raccogliere ricette, storie e

tradizioni legate al cibo, realizzare semplici prodotti creativi e

documentare le esperienze attraverso elaborati multimediali,

valorizzando il patrimonio materiale e immateriale della comunità

locale.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo di comportamenti

responsabili nei confronti della salute e dell’ambiente,

promuovendo la consapevolezza delle proprie scelte alimentari e

il rispetto delle tradizioni e delle risorse del territorio.

Obiettivi specifici didattici

•Promuovere corretti stili alimentari e il benessere psicofisico

•Conoscere prodotti tipici, tradizioni gastronomiche e filiere del

territorio

•Comprendere il rapporto tra alimentazione, salute, ambiente e

sostenibilità

•Sviluppare capacità di ricerca, osservazione e raccolta di

testimonianze

•Rafforzare partecipazione, collaborazione e lavoro di gruppo

•Valorizzare il patrimonio culturale locale attraverso linguaggi

creativi e multimediali

Il modulo si concluderà con la realizzazione di una mostra

tematica, di un ricettario illustrato, di una raccolta di storie e

tradizioni locali o di prodotti multimediali che documentino il

percorso svolto e le conoscenze acquisite.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di riconoscere

l’importanza di una sana alimentazione e di comportamenti

sostenibili, comprendendo il valore culturale delle tradizioni

gastronomiche del territorio e partecipando attivamente alla

documentazione e valorizzazione delle memorie e delle identità
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locali.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZMM843055

Numero destinatari 16

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Sapori, storie e tradizioni

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.448,00

TOTALE € 5.448,00
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MODULO

Tipo modulo Educazione motoria; sport, gioco didattico

Titolo modulo 257714 - Corpo, armonia, natura

Descrizione Il modulo è finalizzato alla promozione del benessere psicofisico

attraverso attività di movimento consapevole in ambiente naturale,

favorendo il contatto con il territorio, la conoscenza dell’ambiente

e lo sviluppo di corretti stili di vita.

Gli alunni saranno coinvolti in percorsi all’aperto che integrano

pratiche di yoga educativo, esercizi di respirazione, attività

motorie, percorsi sensoriali e momenti di osservazione della

natura. Le attività saranno proposte in forma ludica e

laboratoriale, valorizzando l’esperienza diretta, la scoperta e la

relazione positiva con l’ambiente.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo della

consapevolezza corporea, dell’equilibrio, della coordinazione e del

rispetto dell’ambiente, promuovendo atteggiamenti responsabili

verso la natura e il territorio.

Obiettivi specifici didattici

•Favorire il benessere psicofisico attraverso il movimento e il

contatto con la natura

•Sviluppare consapevolezza corporea, equilibrio e coordinazione

•Utilizzare tecniche di respirazione e rilassamento in contesti

naturali

•Promuovere il rispetto dell’ambiente e la conoscenza del territorio

•Rafforzare collaborazione, partecipazione e socializzazione

Il modulo si concluderà con attività esperienziali all’aperto,

percorsi motori e sensoriali e momenti di condivisione delle

esperienze vissute durante il percorso.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di partecipare

attivamente ad attività di movimento e benessere in ambiente

naturale, sviluppando maggiore consapevolezza corporea,

attenzione verso l’ambiente e atteggiamenti positivi nei confronti

della salute e del territorio.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZEE843078

Numero destinatari 20
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Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Corpo, armonia, natura

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00

25/05/2026 11:29 21



MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo 257733 - Voci, suoni e memorie

Descrizione Il modulo è finalizzato alla conoscenza e valorizzazione delle

tradizioni culturali del territorio attraverso attività di ricerca,

ascolto, narrazione e produzione di contenuti sonori e

multimediali.

Gli alunni saranno coinvolti nella raccolta di canti popolari,

racconti, testimonianze e memorie locali, attraverso interviste,

attività di ascolto, registrazioni audio e semplici esperienze di

podcast e narrazione sonora. Le attività saranno sviluppate in

forma laboratoriale e collaborativa, favorendo il dialogo

intergenerazionale e la riscoperta del patrimonio culturale della

comunità.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo delle competenze

comunicative, digitali ed espressive, promuovendo la

partecipazione attiva e la capacità di raccontare il territorio

attraverso linguaggi creativi e strumenti multimediali.

Obiettivi specifici didattici

•Conoscere e valorizzare tradizioni, memorie e patrimoni culturali

locali

•Sviluppare capacità di ascolto, narrazione e comunicazione

•Utilizzare strumenti digitali e multimediali in modo creativo

•Promuovere collaborazione e partecipazione nelle attività di

gruppo

•Rafforzare il senso di appartenenza alla comunità e al territorio

Il modulo si concluderà con la realizzazione di semplici prodotti

audio e multimediali, podcast, raccolte sonore o momenti di

restituzione dedicati alle tradizioni e alle memorie del territorio.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di utilizzare

linguaggi narrativi, sonori e digitali per raccontare aspetti della

cultura e delle tradizioni locali, partecipando attivamente ad

attività collaborative di ricerca e produzione creativa.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZMM843066

Numero destinatari 18

25/05/2026 11:29 22



 

 

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Voci, suoni e memorie

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 2.754,00

TOTALE € 5.754,00

25/05/2026 11:29 23



MODULO

Tipo modulo Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare

Titolo modulo 257707 - Emozioni in equilibrio

Descrizione Il modulo è finalizzato alla promozione del benessere emotivo e

relazionale attraverso attività di movimento consapevole, tecniche

di respirazione, rilassamento e pratiche ispirate allo yoga

educativo e alla mindfulness.

Gli alunni saranno coinvolti in percorsi esperienziali che integrano

esercizi corporei, giochi cooperativi, attività espressive,

storytelling e momenti di ascolto e riflessione. Attraverso

esperienze ludiche e laboratoriali, i partecipanti saranno guidati al

riconoscimento e alla gestione delle emozioni, sviluppando

consapevolezza di sé, fiducia nelle proprie capacità e capacità

relazionali positive.

Particolare attenzione sarà rivolta alla costruzione di un clima

accogliente e inclusivo, nel quale ciascun alunno possa esprimere

il proprio vissuto emotivo, migliorare la capacità di ascolto e

rafforzare il rispetto reciproco.

Obiettivi specifici didattici

•Riconoscere ed esprimere le proprie emozioni in modo

consapevole

•Sviluppare capacità di ascolto, concentrazione e autocontrollo

•Utilizzare tecniche di respirazione e rilassamento per favorire il

benessere personale

•Promuovere relazioni positive e comportamenti collaborativi

•Rafforzare autostima, fiducia in sé e consapevolezza emotiva

Il modulo si concluderà con attività di restituzione dedicate alle

emozioni, attraverso momenti di condivisione, giochi cooperativi e

semplici produzioni creative realizzate dagli alunni.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di riconoscere e

gestire in modo più consapevole le proprie emozioni, utilizzando

semplici strategie di respirazione, rilassamento e ascolto di sé per

migliorare il benessere personale e le relazioni con gli altri.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZEE84310C

Numero destinatari 20

25/05/2026 11:29 24



 

 

Numero ore 30

Destinatari Alunne/i scuola Primaria

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Emozioni in equilibrio

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00

25/05/2026 11:29 25



MODULO

Tipo modulo Consapevolezza ed espressione culturale

Titolo modulo 257763 - Arte per raccontarsi

Descrizione Il modulo è finalizzato allo sviluppo della creatività,

dell’espressione personale, della propria identità e delle proprie

emozioni attraverso attività artistiche, manipolative ed espressive.

Gli alunni saranno coinvolti in laboratori di pittura, disegno,

collage, manipolazione e produzione creativa, utilizzando materiali

e tecniche differenti in forma laboratoriale e cooperativa. Le

attività favoriranno l’espressione delle emozioni, la fantasia, la

comunicazione non verbale e la valorizzazione delle capacità

individuali attraverso esperienze artistiche condivise.

Particolare attenzione sarà rivolta allo sviluppo della creatività,

dell’autostima e della capacità di collaborare con i compagni,

promuovendo un clima inclusivo e partecipativo in cui ogni alunno

possa esprimersi liberamente.

Obiettivi specifici didattici

•Sviluppare creatività ed espressione personale attraverso il

linguaggio artistico

•Favorire la comunicazione delle emozioni mediante attività

grafico-pittoriche

•Utilizzare materiali e tecniche artistiche differenti in modo creativo

•Promuovere collaborazione, partecipazione e rispetto reciproco

•Rafforzare autostima, fantasia e capacità espressive

Il modulo si concluderà con la realizzazione di elaborati artistici,

esposizioni o momenti creativi condivisi dedicati alla

valorizzazione delle esperienze e dei lavori realizzati dagli alunni.

Risultati attesi

Al termine del modulo, gli alunni saranno in grado di utilizzare

diversi linguaggi artistici per esprimere emozioni, idee e vissuti

personali, partecipando in modo attivo e collaborativo alle attività

laboratoriali proposte.

Data inizio prevista 10/06/2026

Data fine prevista 31/12/2027

Sede dove è previsto il modulo CZMM843011

Numero destinatari 20

Numero ore 30

25/05/2026 11:29 26



 

 

DICHIARAZIONI
 
þ Si dichiara di essere in possesso dell’approvazione del conto consuntivo/rendiconto relativo
all'ultimo anno di esercizio utile a garanzia della capacità gestionale dei soggetti beneficiari
richiesta dai Regolamenti dei Fondi Strutturali Europei

 

CRITERI DI VALUTAZIONE AVVISO
 

Domanda criterio - "Coerenza con il PN e il PTOF"

Il progetto è coerente con gli obiettivi del Programma Nazionale 21-27 e del PTOF dell'Istituzione

Scolastica?

Risposta: 

- SI

 

Domanda criterio - "Parità di accesso e pari opportunità"

Il progetto garantisce parità di accesso e pari opportunità?

Risposta: 

- SI

 

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Arte per raccontarsi

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

TOTALE € 6.060,00

25/05/2026 11:29 27


